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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 فرم دانشجو                             درسی                               واحد دوره  جدول و درس شناسنامه

 پرستاری و مامایی   دانشکده:

 دکتر عباسپور -دکتر ایروانی  گروه مدرسین:

دکتر ایروانی   مسئول:مدرس    

 پست الکترونیکی: 

minairavani2004@gmail.com 
 

کارشناسی    رشته و مقطع تحصیلی:

 ارشد مشاوره در مامایی 

 1404نیمسال اول  سال تحصیلی: 

 3ترم   ترم تحصیلی:

  ساعت نبهشچهار روز و ساعت درس:

16-14 

 

مشاوره در بحران های زنان و    درس:عنوان  

 مامایی 

 15  کد درس:

 واحد کارآموزی 1واحد نظری،  2  تعداد واحد:

دکتر نظری واحد   ا میزان واحد به تفکیک:

 دکتر عباسپور نظری واحد  1ایروانی، 

نظریه های مشاوره، اصول و فنون    پیشنیاز:

 مشاوره در مامایی 

 شرح درس:
مهارت لازم برای شناسایی    راهنمایی مددجو به منظور پیشگیری از مشگلات شایع سنین باروری و پیامدهای آن آشنا شده، دانشوفراگیران با اصول  

 سمی و روانی ناشی از مشگلات مذکور و ارجاع به موقع مراجع را کسب می نمایند. عوارض ج

 هدف کلی:
 سنین باروریآشنایی با اصول راهنمایی در پیشگیری از مشکلات شایع در 

 شناسایی مراجع و ارجاع صحیح آنها، یبارور نیسن عیلات شاکمشاصول برخورد با مددجو در 

 اهداف ویژه:
 ی مختلف زندگ یدر دوره ها یی ماما یبر مشاوره در بحران ها یبحران، مرور فیتعر

 (1و نوزاد ) نیدر موارد از دست دادن جن مشاوره

 (2و نوزاد ) نیدر موارد از دست دادن جن مشاوره

 یاز سقط عمد یریشگیناخواسته به منظور پ  یدر باردار  ییماما  مشاوره

 رحم، پستان(  کس،یزنان )سرو  یدر سرطان ها مشاوره

 پرخطر  یدر باردار مشاوره

 ( ی کهنسال ،ی ائسگی خاص ) یسن ی در گروه ها  ییماما  مشاوره

 (یخاص )نوجوان یسن ی در گروه ها  ییماما  مشاوره

 گنوره( س، یفلیس ا،یدی )کلام  یمقاربت یهای ماریبه ب انی مبتلا تیریمد مشاوره
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 ( دزی)ا  یمقاربت یهای ماریبه ب انی مبتلا تیریمد مشاوره

   یینازا مشاوره

 در زنان و مردان  یو ارجاع مشکلات و اختلالات عملکرد جنس ییشناسا

 یجنس یایسفوریو د یو ارجاع انحرافات جنس ییشناسا

 یدر خشونت جنس مشاوره

 ی در تجاوز جنس مشاوره

 و معتاد(   یابانیخ ، ی) زنان زندان  ریپذ بیآس یگروه ها مشاوره

 پناهنده، زلزله زده، جنگ زده(  ، ی) عقب افتاده ذهن  ریپذ بیآس یگروه ها مشاوره

 رئوس مطالب 

 تدریس  انتظار مورد مفاهیم تاریخ جلسه

 )مطالب رئوس)

 نام مدرس روش تدریس فعالیت فراگیران 

تعریف بحران، مروری بر مشاوره در بحران های مامایی در دوره   1404-07-02 1

 های مختلف زندگی 

فعال،   دادن  گوش  حضور، 

و   گروهی  بحث  در  شرکت 

ارائه   پاسخ،  و  پرسش 

 تکالیف

بحث   سخنرانی، 

و  پرسش  گروهی، 

 مسئله ، حل پاسخ

 دکتر ایروانی

 دکتر ایروانی " " (1مشاوره در موارد از دست دادن جنین و نوزاد ) 1404-07-09 2

 دکتر ایروانی " " (2) مشاوره در موارد از دست دادن جنین و نوزاد 1404-07-16 3

ناخواسته   1404-07-23 4 بارداری  در  مامایی  از  مشاوره  پیشگیری  منظور  به 

 سقط عمدی

 دکتر ایروانی " "

 دکتر ایروانی " " مشاوره در سرطان های زنان )سرویکس، رحم، پستان(  1404-07-30 5

 دکتر ایروانی " " مشاوره در بارداری پرخطر  1404-08-07 6

 دکتر ایروانی " " مشاوره مامایی در گروه های سنی خاص )یائسگی، کهنسالی(  1404-08-14 7

 دکتر ایروانی " " مامایی در گروه های سنی خاص )نوجوانی(مشاوره  1404-08-21 8

)کلامیدیا،   1404-08-28 9 مقاربتی  بیماریهای  به  مبتلایان  مدیریت  مشاوره 

 سیفلیس، گنوره(

 دکتر ایروانی " "

 دکتر عباسپور " " مشاوره مدیریت مبتلایان به بیماریهای مقاربتی )ایدز(  1404-09-05 10

 دکتر عباسپور " " مشاوره نازایی   1404-09-12 11

در زنان    جنسیو اختلالات عملکرد  مشکلات    شناسایی و ارجاع 1404-09-19 12

 و مردان

 دکتر عباسپور " "

 دکتر عباسپور " " و دیسفوریای جنسی جنسی انحرافات شناسایی و ارجاع 1404-09-26 13

 عباسپوردکتر  " " مشاوره در خشونت جنسی 1404-10-03 14

 دکتر عباسپور " " مشاوره در تجاوز جنسی  1404-10-10 15

 دکتر عباسپور " " مشاوره گروه های آسیب پذیر ) زنان زندانی، خیابانی و معتاد(  1404-10-17 16

عقب افتاده ذهنی، پناهنده،  مشاوره گروه های آسیب پذیر )   1404-10-24 17

 (زلزله زده، جنگ زده

 عباسپوردکتر  " "
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 وظایف و تکالیف دانشجو:
 حضور منظم و به موقع در کلاس  •

 گوش دادن فعال در طول تدریس  •

 گروهی  های  بحث  در شرکت  •

 انجام تکالیف  •

 نحوه ارزشیابی: 
 ارزشیابی  میان ترم  •

 ترم  پایان   ارزشیابی •

 حضور منظم و به موقع در کلاس  •

 شرکت در بحث های گروهی  •

 انجام تکالیف  •

 درس: منابع اصلی 
 با نظر استاد مربوطه و بر اساس آخرین منابع معتبر علمی  

 بارداری و زایمان ویلیامز، آخرین ویرایش   -1

 ، آخرین ویرایشدنفورت زنان و مامایی-2

 ، آخرین ویرایش بیماریهای زنان نواک-3

4-Kaplan and Sodock’s comprehensive Text book, last edition 
5- Gelder Michael,….New Oxford Text book of Psychiatry 

 سایت سازمان بهداشت جهانی   -6

 مقالات و مجلات معتبر    -7

 
 

 

 

 


